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Guia del medicamento Azitromicina
1. Introduccion

- La azitromicina, conocida como Zithromax o Zmax, es un antibiotico eficaz
contra diversas infecciones bacterianas. Trata infecciones respiratorias, infecciones
cutaneas, infecciones de oido y enfermedades de transmision sexual. La
azitromicina se utiliza inicamente en infecciones cuya causa esta demostrada o se
sospecha firmemente que es una bacteria susceptible, para evitar el desarrollo de
bacterias resistentes al farmaco.

2. Advertencias

- No utilice Azitromicina si ha tenido ictericia o problemas hepaticos causados por
la toma de este medicamento. Avise a su médico si tiene algun problema
relacionado con el higado antes de tomar este medicamento.

3. Antes de tomar este medicamento

- Alergias: Evite Azitromicina si es alérgico a ella o a medicamentos similares como
claritromicina, eritromicina o telitromicina.

- Historia Médica: Informe a su médico sobre cualquier antecedente de
enfermedad hepatica, enfermedad renal, miastenia gravis, trastorno del ritmo
cardiaco, niveles bajos de potasio o sindrome de QT largo.

- Embarazo y lactancia: No se espera que la azitromicina daiie al feto, pero informe
a su médico si esta embarazada o planea estarlo. Se desconocen sus efectos en la
leche materna; consulte a su médico en caso de lactancia.

4. COmo tomar Azitromicina

- Siga estrictamente la prescripcion médica. No altere la dosis ni la duracion del
tratamiento.

- La azitromicina puede tomarse con o sin alimentos.

- En forma liquida, agitar bien y medir la dosis con precision utilizando la jeringa
dosificadora suministrada o una cuchara o taza dosificadora.

- Complete todo el tratamiento. Suspenderlo antes puede aumentar el riesgo de
infecciones resistentes a los antibioticos.

- Conservar a temperatura ambiente, lejos de la humedad y el calor. Deseche
cualquier medicamento liquido no utilizado después de 10 dias.

5. Dosis olvidada y sobredosis
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- Dosis olvidada: Tomela en cuanto se acuerde. Si es casi la hora de la siguiente
dosis, saltese la dosis olvidada. No tome mas medicamento para compensar la
dosis olvidada.

- Sobredosis: En caso de sobredosis, busque atencion médica de urgencia o llame a
la linea de Ayuda Toxicologica 1-800-222-1222.

6. Qué evitar

- Evite tomar antiacidos que contengan aluminio o magnesio 2 horas antes o
después de tomar Azitromicina, ya que pueden reducir su eficacia.

- Tenga cuidado con los sintomas de diarrea ya que pueden indicar una nueva
infecciéon. No utilice medicamentos antidiarreicos a menos que se lo indique su
médico.

- La azitromicina puede aumentar la sensibilidad al sol. Evite la exposicion
prolongada al sol, las camas solares, y asegtirese de usar protector solar y ropa
protectora cuando esté al aire libre.

7. Efectos secundarios y situaciones de emergencia

- Los efectos secundarios comunes incluyen diarrea, nauseas, vomitos, dolor de
estomago y dolor de cabeza.

- Busque ayuda médica inmediata si experimenta reacciones alérgicas, reacciones
cutaneas graves, sintomas de una reaccion grave al medicamento que afecte a
varias partes del cuerpo, dolor de estdmago intenso, diarrea acuosa o
sanguinolenta, latidos cardiacos rapidos o fuertes, dificultad para respirar,
problemas hepaticos, o si un bebé que toma Azitromicina se vuelve irritable o
vomita mientras come o mama.

Descargo de responsabilidad: Esta guia sélo tiene fines informativos y no debe
sustituir al consejo médico profesional. Consulte a su médico para obtener
instrucciones y orientacion personalizadas basadas en su estado de salud
especifico.
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